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Ambulantes und teilstationdres Fertigkeitstraining fir Eltern im Umgang mit ihren Kindern nach § 27 SGB VIII Clearing im
Elternzentrum

Die Gruppe bietet 5 Vollzeitplatze fiir einen Elternteil und dessen Kleinst- und Kleinkind bis 3 Jahren; Geschwisterkinder bis max.
6 Jahre kdnnen mit aufgenommen werden. Diese kénnen flir eine Fachleistungsstunde pro Tag, an dem sie mit in die Mitze
kommen, dazu gebucht werden.

Die 5 Vollzeitplatze kdnnen bei Bedarf auf bis zu 3 Vollzeitplatze und 4 Teilzeitplatze aufgeteilt werden.

Der andere Elternteil kann phasenweise in die Arbeit mit eingebunden werden.

Wir bieten hiermit folgende verschiedene Méglichkeiten an, die Miitze zu nutzen:
Moglichkeit 1: 4-5 Tage in der Mitze (Vollzeitplatz)

Moglichkeit 2: 2-3 Tage in der Mitze (Teilzeitplatz)

(+ Geschwisterkind fiir 1 FLS/Tag)

Das interventionsbasierte Leistungsangebot der Mitze richtet sich an Eltern bzw. werdende Eltern, die sich in schwierigen sozialen,
familiaren oder psychisch belastenden Lebenssystemen befinden.

Das Angebot der Mitze bietet die Mdglichkeit zur Praventiv- sowie AnschlussmaBnahme einer Vollstationaren Mutter - Kind
Unterbringung.

Darliber hinaus bietet sich das Angebot an, fir Frauen in den letzten Schwangerschaftswochen, fiir eine frihzeitige
Bindungsférderung und Vermeidung einer Mutter-Kind Trennung.

Durch die tagestrukturierte Gruppe, wird die Mdglichkeit gegeben, eine flexible und individuelle Hilfe auf die Situationen und den
vorhandenen Fertigkeiten der Eltern anzupassen. Struktur und Rituale sind hierbei eine Unterstltzung.

Das Spektrum reicht von Systemisch-/Traumatherapeutisch orientierten Beratungsrahmen in Einzel-, Gruppen-, oder
Paargesprachen, Uber Trainingseinheiten, offener Treff, individuelle MaBnahmen bis hin zu Begleiten von Diensten und Behoérden.
Wir starken und erweitern die elterlichen Erziehungskompetenzen und bauen die lebenspraktischen Fertigkeiten aus.

Zentraler Punkt ist, die Entwicklung einer zugewandten Eltern-Kind- Bindung, durch die Férderung einer anregenden Interaktion.

Der emotionale Bezugspunkt und die Gesamtverantwortung bleiben in der Hand der Sorgeberechtigten.

Als Teil des Netzwerkes der ,Frihen Hilfen" verfolgen wir auch das Ziel, forderliche Entwicklungsbedingungen fir Sauglinge und
Kleinkinder in ihren Familien zu schaffen und zu starken, um ihnen von Anfang an ein mdglichst gesundes und gewaltfreies
Aufwachsen zu ermdglichen. Gepragt von einer wertschatzenden und auf Vertrauen basierenden Grundhaltung in der Arbeit mit
den Familien.
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Das Angebot der Mitze beinhaltet folgende Grundleistungen:

Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung

Aufnahmeverfahren/ Anbahnungsphase/ Schutzauftrag/ Willkommenskultur

Kontrollauftrage innerhalb des Gruppenalltags und durch Hausbesuche (1x im Quartal)

Ausflhrliche Anamnese

Motivationstraining

Hilfeplanung

Strukturierte Alltagsgestaltung

Teilhabe an einem Gemeinschaftsleben

Gruppentherapeutische Angebote mit den Eltern mit Traumatherapie und dem systemischen Ansatz

Marte Meo®

Orientierung, Schutz und Sicherheit

Ausfihrliche Anamnese

Motivationstraining

Systemische Einzel-, Gruppen- und Paargesprache, Fallarbeit

Alltagliche Versorgung mit wenig finanziellen Mitteln, Umgang mit der Tafel und der Lebensmittelausgabe

Teilhabe und Training von Freizeitgestaltung und Ausfliigen

Vorbereitung und nach Bedarf Begleitung der gesundheitlichen Vorsorge / medizinischer Betreuung bei Mutter und Kind
Einibung lebenspraktischer Fertigkeiten bei Mutter und Kind

Sozial- emotionale Férderung und Anregung der Personlichkeitsentwicklung bei Mutter und Kind (Umgangsregeln, Reflexion
des Verhaltens, Beteiligung in der Alltags- und Regelgestaltung, Rollenverstandnis, Ressourcenaktivierung, Lésungswege
erarbeiten, Konfliktverhalten besprechen)

Vernetzung mit Formen anderer Hilfeangebote

Perspektive in Hinblick auf die Zeit nach der MaBnahme

Klienten bezogene Verwaltungsleistungen

Offenes Eltern-Café - auch ohne bestehenden HzE Antrag (dienstags von 14:30 -16 Uhr)
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Besonders zeit- und betreuungsintensive Bedarfe, welche durch den vorgehaltenen Personalschliissel des Angebotes nicht
abgedeckt werden kdnnen, missen im Einzelfall geprift werden und ggf. durch Zusatzleistungen erganzt oder in anderen Formen
erzieherischer Hilfen realisiert werden.

Kriterien, dazu waren beispielsweise — Aufzahlung nicht anschlieBend-:

Mehrmalige zeitintensive Begleitung zu Therapeuten, Amtern und Behdrden

Hausbesuche, die mehr wie einmal im Quartal notwendig sind (hierzu kann das Team der ambulanten Hilfe angefragt
werden

Kontrollauftrage werden nicht auBerhalb der Miitze-Offnungszeiten geleistet (hierzu kann das Team der ambulanten Hilfe
angefragt werden)

Intensive Einbeziehung der Mitter/Vater, deren Arbeit Gber 2 Stunden pro Woche hinausgeht.

Durchflihrung einer psychologischen Diagnostik

Fahraufwande zur Sicherstellung von Terminen

Grund fur das Vorhalten des Angebotes und fir die Umsetzung der unten beschriebenen Leistungen; Leistungsempfanger

§ 27 SGB VIII flexible Erziehungshilfen

Das Betreuungsangebot richtet sich an Eltern und werdende Eltern,

in schwierigen sozialen, familidren oder psychisch belastenden Lebens Systemen

die Bindungsférderung bendétigen und um eine Trennung von Mutter/Vater und Kind zu vermeiden

die in der Lage sind, die Grundversorgung fir ihr Kind sicher zu stellen (Ernéahrung/ Hygiene/ Kindeswohl/ Schlafen)

ab 16 Jahre, wenn das Sorgerecht des Kindes bei einem Amtsvormund liegt

Kindesmitter/Kindesvater und weitere familiare Bezugspersonen werden je nach Auftrag phasenweise mit in die Arbeit
eingebunden.

die von Suchtmittelmissbrauch betroffen sind, hier setzen wir eine vorangegangene stationare Entgiftung, bzw. eine
arztliche betreute Substitutionsbehandlung voraus

Die MaBnahme ist nicht geeignet, wenn...

Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung
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wenn die Mutter/Vater nicht in der Lage ist die Aufsichtspflicht fir ihr Kind sicher zu stellen
eine gravierende oder akute Alkohol-/Drogen- oder sonstige (Suchtmittel) Intoxikation vorliegt.
eine akute oder Tendenz zur Fremd- oder Eigengefahrdung vorliegt/vorliegen

eine schwerwiegende geistige oder korperliche Beeintrachtigung vorliegt

Gewaltbereitschaft in Verbindung mit mangelnder Einsicht besteht

eine dauerhafte Verweigerung/Ablehnung der Mitarbeit besteht

starke Sozialisationsstérung und psychotische Stérungen vorliegen

Ein Team von qualifizierten Fachkraften (siehe unten Personal), stellt die Betreuung und die Umsetzung der Hilfeplanung sicher.
Die Mitze bildet auf den Grundlagen von Verlasslichkeit, Partizipation, Individualitat, Sicherheit, Wertschatzung und einem
belastbaren Gegenliiber, einen Raum zur Bearbeitung der personlichen und individuellen Entwicklung. Die Entwicklungsprozesse
werden durch den gemeinsamen Alltag mit den Gruppenpadagogischen und individuell orientierten Interventionen geférdert und
unterstutzt.

Unsere Ziele sind:

e Entwicklung einer zugewandten Mutter/Vater-Kind-Beziehung

e FoOrderung einer anregenden Interaktion und Kommunikation auch durch die Marte Meo® Methode

e Ausbau von lebenspraktischer Fertigkeiten zur Alltagsbewaltigung (Haushalt, Behérden, Lebenssicherung)

e Die elterliche Erziehungskompetenz wird gestarkt und erweitert

e Fodrderung der kindlichen Entwicklung durch Anleitung der Eltern im motorischen, sprachlichen, emotionalen und sozialen
Bereich

e Verringerung sozialer Isolation des jeweiligen Klienten durch Kontakte zu den anderen Eltern sowie Vernetzung im
Sozialraum

e Padagogische und emotionale Unterstltzen in Krise, erarbeiten eines Losungsweges

e Schaffung von Entlastung durch Sicherheit, Ruhe und Zeit

. Erkennen, Férdern und Starkender individuellen Ressourcen

e Akzeptanz und Wertschatzung der Familie und des jetzigen neuen Lebensabschnittes

e Selbstbefahigung /Starkung der Eigenmacht der Eltern die unter folgenden Aspekten zu erfassen sind:

Zukunft fokussieren, Wahimaoglichkeit schaffen, Ressourcen identifizieren, Kooperation realisieren, Schritte begleiten und
Selbstwirksamkeit unterstiitzen.

Der inhaltliche Methodenansatz ist systemisch ausgerichtet mit gleichzeitiger Ressourcen- und Ldsungsorientierung. Die
Systemische Perspektive verschafft einen Uberblick komplexer Familiensysteme und ihre eigene Dynamische Wechselwirkung.
Grundlegend handeln wir nach der Maxime ,Zentral ist die Annahme, dass jedes System bereits (ber alle Ressourcen verfiigt, die
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es zur Losung seiner Probleme bendétigt - es nutzt sie nur derzeit nicht. Um die Ressourcen aufzufinden, braucht man sich nicht
mit dem Problem zu beschaftigen, der Fokus liegt von vornherein auf der Konstruktion von Lésungen®™ (Schlippe & Schweizer).

Durch ermutigende Prozesse, sozialer Anerkennung und Geflihl der Eigenmacht sollen Krafte der Eigenmacht sollen Krafte der
Selbstbemachtigung aktiviert werden. Dazu gehéren Ressourcenaktivierung, sowie das herausstellen vergangener
Selbstwirksamkeit und Bewaltigungsstrategien, um diese auf zuklinftige Aufgaben transferiert und positive Lebensziele fokussieren
zu kénnen. Des Weiteren fuhrt der Methodensatz zu einem besseren Verstandnis komplexer, familidrer Muster. Durch das Entdecken
von zusammenhangen innerhalb der Familie kdnnen wiederholende Verhaltensweisen visualisiert, Ressourcen der Familie
aufgezeigt und anschlieBend analysiert werden.

Wir bieten einen systemisch orientierten Beratungsrahmen in Einzel-, Gruppen- und Paargesprachen. Wir entwerfen und fihren
individuelle Hilfeplane durch.

Eine weiter wichtige Methode ist die Arbeit mit Marte Meo® nach dem Motto ,Hilf Menschen dabei neue Fahigkeiten zu entwickeln,
die es ihnen ermdglichen, ihr Leben zu verbessern. Im Zentrum dieser Methode steht die Nutzung des Mediums Video, mit dessen
Hilfe Ratsuchende eine Besondere ,Einsicht" in die eigene Lebenssituation und die darin enthaltenen Starken erhalten (©
martemeo-deutschland.de).

Sachleistungen und Tatigkeiten, die in dem beschriebenen Umfang und in der beschriebenen Qualitdt regelmaBig oder im
Bedarfsfall zur Verfiigung stehen. Fir diese Leistungen sind Ressourcen vorhanden, die durch das Entgelt abgedeckt sind.

Anfrage Uber ASD an Erziehungsleitung

Erhebung anamnestischer Daten

Klarung des Hilfebedarfs

Vorstellungs-, und Aufnahmegesprach mit den Eltern und dem ASD

Empfang vorbereiten: (Willkommens Kultur: BegriBung, Willkommensschild, Infos zur Gruppe, Schrank zuweisen...)
Eine Auftragsklarung wird mit allen Beteiligten erarbeitet

Differenzierte Beobachtungen von Verhalten und Interaktion mit fachlicher Dokumentation

Erfassung des gesamten Zeitraums der kindlichen Entwicklung durch Befragung, Sammlung und Vervollstandigung
Kind bezogener Unterlagen - Berichte vorangegangener Hilfen, Impfpass, U-Heft

Hypothesenbildung entsprechender Anamnese

e Aushandigen des Mitze Verlaufsheftes (im Anhang zusehen)

e Das erste Hilfeplangesprach wird schon bei Aufnahme terminiert, ca. 6 Wochen spater (ohne Bericht)
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Motivierung, am Gruppengeschehen teilzunehmen

Die Basis der Arbeit stellt die Hilfeplanung dar, die mit allen Beteiligten in der Anfangsphase im Rahmen der Aufnahme erstellt
und regelmaBig fortgeschrieben wird.

Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung

Klarung des Aufnahmekontextes

Gemeinsame Aushandlung und Bestimmung des Handlungsbedarfes

Konkretisieren des Auftrages, Vereinbarung von Perspektiven und Ziele

Fallarbeit innerhalb des 14 tagigen Teams

RegelmaBige Prozesskontrolle unter Begleitung der Erziehungsleitung

Uberpriifung der richtigen Hilfe innerhalb der ersten sechs Wochen, auch aus Sicht der Eltern
Individueller Hilfeplan anhand der Zielvorstellung, Planung, Interventionen
Genogramm-Erstellung, Ressourcenkarte flir und mit den Eltern etc.

Partizipation der Eltern am der Hilfeplanung

Ziele, Winsche und Perspektiven werden mit einbezogen

Berichte werden mit den Eltern zusammen verfasst

Organisation, Zusammenarbeit mit andern Hilfen (regelmaBiger Austausch/ Fachgesprache)
Berichte und Empfehlungen

Etablierung eines strukturierten Tagesablaufes, teilweise l6sungsorientierte individuelle Absprachen mdoglich und
gewlnscht

Klare und verstandliche Regel sind vorhanden, diese wurden teilweise mit den Eltern erarbeitet und bieten daher
Orientierung, Verlasslichkeit, Vorhersagbarkeit, Ordnung und Transparenz

Partizipation, Kinderrechte, Ampelregelung werden als Grundlage gesehen, die mit den Eltern in den
Gruppengesprachen immer wieder besprochen und bearbeitet werden

Umsetzung der besonderen Hilfeschwerpunkte durch individuelle und gruppendynamische Prozesse, initiieren und
gestalten

Gemeinsame Tagesplanung, in der aktuelle Themen mit eingebunden werden kénnen

Training lebenspraktischer Fahigkeiten

Systemisch / traumapadagogische Beratungsgesprache

Marte Meo®

Gesundheitsfiirsorge

Netzwerkarbeit

Gruppenangebote

Alltagsbeobachtungen der Entwicklungsfahigkeit von Mutter/Vater und Kind
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e Anleitung in Alltagssituationen zur Interaktionsunterstiitzung

e Einbeziehung des Kindesvaters in Form von gemeinsamen Gesprachen und Besuchen in der Mitze
e Eltern-Runde

e Elterncafe (6ffentlich dienstags 14:30-16:00 Uhr)

Liegt fur die Kinder in der Verantwortung der Erziehungsberechtigten

Im Rahmen des Auftrages werden Aufsicht und Betreuung von minderjahrigen Eltern ibernommen
Betreuungszeitraum von Montag bis Donnerstag 8-16 Uhr, Freitag 8-15 Uhr

Rufbereitschaft flir Notfalle (ausschlieBlich telefonische Erreichbarkeit)

e gemeinsame Mahlzeiten

e Gruppengesprache und —Angebote/ Ermutigung zur Partizipation durch regelmaBig stattfindende Gruppengesprache
Gruppenprozesse zur Forderung der Kommunikation Kultur, Solidaritat, emotionaler Verbundenheit und
Konfliktfahigkeit initileren und begleiten

Entwicklung von Handlungsstrategien im Umgang mit Konflikten unterstiitzen

Gemeinsame Aktivitaten der Gruppe

Aufbau eines sozialen Netzwerkes im Lebensumfeld der Klientinnen

Aufzeigen von Mdéglichkeiten, die der Sozialraum des Klienten bietet

Die Eltern werden trainiert zu Terminen die 6ffentlichen Verkehrsmittel zu benutzen

e Die alltagliche Mittagsversorgung wird gemeinsam zubereitet und eingenommen. Die Eltern werden angeleitet zu
haushalten und fiir ihr Kind altersgerecht zu kochen. Rituale zu gemeinsamen Mahlzeiten werden eingefihrt und
umgesetzt.

e Die Gruppe besorgt Obst und Gemise zum taglichen Verbrauch bis auf wenige Ausnahmen vom Verein Blrger flr
Blurger. Das Einholen der Lebensmittel wird gemeinsam mit den Eltern gestaltet.

¢ Angemessener Umgang mit Hygiene wird eingelibt (vor dem Essen, nach dem Wickeln, Hdnde waschen...)

e Situations- und altersentsprechende Freizeitangebote, Einzel und Gruppenangebote (Spiel, Sport, Entspannung...

e Ausflige in der Umgebung

¢ Gemeinsame Feste feiern (Geburtstage, Abschiede, einrichtungsinterne Feste und sozialraumbezogene
Veranstaltung)

Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung
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Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung

Nutzung des Sozialraums, 6ffentliche Spielplatze und Parks

Allgemeine Anleitung in der Gesundheitserziehung (Ernahrung, Bewegung, Hygiene)

Eltern Runden (z.B. Aufklarung im Rahmen der Gesundheitsfiirsorge)

Die alltagliche Versorgung wird von den Klienten selbst iibernommen. Zu den U-Untersuchungen, Kinderarzt
Terminen oder Arztterminen der Kinder werden die Eltern mit ihren Kindern vorbereitet und nach Bedarf begleitet.
Bei Bedarf Begleitung zum SPZ, Institut fir Jungendhilfe und/oder Frihforderstelle. Hier kénnen wir aufgrund von
guter Kooperation die Wartezeiten verkilrzen.

Plnktlichkeit

Unterstliitzung bei behodrdlichen Angelegenheiten / eintiben von persdnlichem Umgang mit Behérden
Férderung der Eigenstandigkeit der Eltern

Umgang mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Vermittlung hauswirtschaftlicher Grundkenntnisse

Einibung von Fahigkeiten der Hygiene, Waschepflege, Nahrungszubereitung

Lernen im Alltag der Gruppe - das Zusammenleben bietet ein breites Spektrum an Herausforderungen, Férderung
der Gruppenfahigkeit

Erklaren, erarbeiten von Umgangsregeln

Bewegungs- und Freizeitangebote

Gestaltung von Eltern- Kind- Beziehungen und Entwicklung von Beziehungsfahigkeit
Angemessene Rickmeldung lber problematisches Verhalten

Entwicklung von Verhaltens-, Lésungs- und Konfliktbewaltigungsstrategien
Verbesserung der Selbst- und Fremdwahrnehmung

Anleitung von Spielfahigkeiten

Anleitung von Kommunikation / Verbesserung von Kommunikationsfahigkeit
Vermittlung von alternativen Handlungsstrategien

Emotionalitat: Umgang mit Erfolg, Freude, Enttduschung und Wut

Férderung der Autonomie, Hilfe zur Selbsthilfe

Reflexionsgesprache und Ressourcenaktivierung

Teilhabe an den systemischen / traumpadagogischen Gruppengesprachen
Einzeltermine (Biografiearbeit — je nach Hilfeplan)

Marte Meo®

Erkennen von Starken und Schwachen, Starkung des Selbstbildes

Entwicklung von Lebensperspektiven

sankt-josef Kinder-, Jugend- und Familienhilfe gGmbH
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Fragebdgen, Eigene Einschatzung
Ubernahme von Aufgaben fir die Gemeinschaft

Lernen im Alltag der Gruppe- das Zusammenleben bietet ein breites Spektrum an Herausforderungen
Offenes Losungsorientierte Konfliktverhalten

Gewaltfreie Kommunikation lernen

Ressourcenaktivierung

Alternative Handlungsmuster einliben

An persoénlichen Ressourcen orientiertem Selbstbild — Erfolgserlebnisse schaffen

Befahigung zur Wahrnehmung eigener und fremder Grenzen und Bedirfnisse und die der Kinder

Erlernen und Anerkennung von Grenzen, Vorgaben und Strukturen im Umgang mit ihren Kindern
Begleitung von Krisen

Krisensituationen meistern lernen

Stresssituationen aushalten lernen

Angemessene Rickmeldung zu Verhalten in Einzel und Gruppensituationen, sowie Reflexion von Grenzachtendem
Verhalten

Ressourcenaktivierung (Ressourcenkoffer, -karte, Schatzkiste)

Biografiearbeit (Genogramm, Timeline) in Verbindung mit Familiengesprachen, Familienaufstellungen
Personlichkeitsentwicklung der Eltern aufarbeiten (Innere Teile Arbeit, Imaginationsiibungen, Lebenskarten

Konflikte werden deeskalierend und l6sungsorientiert geldst

Krisen werden als Chance hinsichtlich weitere Entwicklungsschritte betrachtet

Ressourcen aus dem sozialen Umfeld werden zur individuellen Krisengestaltung genutzt (Entscharfung/Entlastung
im Alltag)

Vernetzung, Transparenz und Abklarung der Krisensituation mit der Erziehungsleitung

Der Aufbau des Netzwerkes und die Pflege der Kontakte haben einen hohen Stellenwert. Es kann so der kurze Dienstweg
genutzt werden und Hilfe und Beratungsanfragen kénnen direkt erfolgen.

Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung

Ambulante Hilfen

Kinder- und Facharzte

Beratungsstellen (Schwangerschafts-, Schuldner-, Drogen- und Familienberatung)
Kindertageseinrichtungen / Familienzentren

sankt-josef Kinder-, Jugend- und Familienhilfe gGmbH
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e Institut fur Jugendhilfe

e Frihe Hilfen - Glaspavillon — Mdglichkeit der Teilnahme an den Angeboten
Kooperationspartner und Teilnehmer des Arbeitskreises der Friihen Hilfen Duisburg/ Nutzung des dort vorhandenen
Netzwerkes

Frihférderstelle

SPZ St. Anna

Familienhebammen

Familienbildungsstatte

Kinderschutzbund

Blrger flr Blrger

Arbeitsamt

Externe Beratung/Supervision

Vorbereitung auf eine eigenverantwortliche Lebensflihrung

Ubergangsgestaltung in andere Hilfeformen

Abschlussgesprach und ein detaillierter Bericht schlieBen die Beendigung der MaBnahme ab
Kontaktgestaltung Uber das Elterncafe

Jahrlich gibt es ein Jahrestreffen in dem alle bisherigen Eltern eingeladen werden.

¢ Individuelle Entwicklung/ Ereignisse von Eltern und Kind werden im elektronischen Gruppenbuch dokumentiert

e Umfassende Einzelfallbetrachtung durch themenspezifische Datenerhebung im Alltag verbessern eine
Hypothesenbildung auf die individuellen Ressourcen, aber auch auf die Férderbereiche. Eine Einschatzung des
Entwicklungsprozesses und Qualitat der beschriebenen MaBnahme ist dadurch gewahrleistet.

e Vorbereitung und Erstellen von Berichten gemeinsam mit den Eltern fiir die regelmaBig durchgefiihrten
Hilfeplangesprache

e Abschlussbericht nach Beendigung der MaBnahme

e Ergebnisse von Hilfeplangesprachen werden an das Team weitergegeben

¢ Die vielfaltigen Prozesse der Einrichtung sind in qualitatsgesicherten Verfahren festgelegt und werden regelmafig
Uberprift, durch einen QM- Zirkel

e Einschatzungsbogen der Erziehungskompetenzen der Eltern

e Den Eltern steht eine 24/7 Tage die Woche telefonische Erreichbarkeit zur Verfligung

Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung
sankt-josef Kinder-, Jugend- und Familienhilfe gGmbH

Bismarckstr. 69a, 47229 Duisburg
Seite 15 von 17 Stand: 9.2021



Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung

Zusdtzliche zeitlich begrenzte und auf den Einzelfall bezogene Leistungen (nach individueller Hilfeplanung
gesondert berechnet). - Solche kommen nur bei Bedarfslage zustande, welche den Rahmen der Grundleistungen (im
Falle von inhaltlichen Uberschneidungen) dauerhaft iibersteigen. - Eine Vereinbarung erfolgt im Rahmen der Hilfeplanung
gem. Absprache mit dem Jugendamt.

Bei den folgenden ,,Mdglichen Zusatzleistungen™ handelt es sich um Beispiele, welche nicht die gesamte
Bandbreite moglicher Angebote im Bedarfsfall abdeckt.
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MarteMeo® fiir zusatzliche Familienangehdérige und/oder Partner
Traumatherapie flir zusatzliche Familienangehérige und/oder Partner

Pflegerische Einzelhilfe
Integration )
Dolmetscherkosten, Ubersetzungsdienste von Dokumenten

Systemische Familientherapie

Ambulante Familienhilfe

Angehdorigenarbeit

Begleitete Umgange nach §8a SGB VIII

Hausbesuche, wenn diese tber 20 km Entfernung zur Miitze liegen
Ubernahme der Fahrtkosten

Mediation

Abenteuer- und erlebnispadagogische Exkursionen
Hilfe bei der Teilnahme an gruppeniibergreifenden und auswartigen Aktivitaten



Leistungs- & Konzeptionsbeschreibung

e Platze fur Eltern/werdende Eltern mit ihrem Kind/ihren Kindern

Der Betreuungsschliissel liegt bei 1:2,5

e Anteilig: Leitung/Beratung, Verwaltung, Hauswirtschaft

e Wir setzen padagogische Fachkrdfte mit Tatigkeiten staatlich anerkannte/r Erzieher/innen ein (z.T. mit
Zusatzausbildungen: Systemische Beratung, Marte Meo® Praktitioner/Therapeut, Traumatherapie)

e Des Weiteren werden anteilig VK- Anteile fur Hauswirtschaftskrafte/ Haustechnik, Leitung/ Beratung,
Verwaltung vorgehalten

Die Mitze liegt in Duisburg Mitte (Mercatorstr. 96-98), in der Nahe des Hauptbahnhofes. Sie ist somit gut mit
offentlichen Verkehrsmittel aus allen Duisburger Stadtteilen und angrenzenden Stadten zu erreichen.

Die Gruppe verfligt Gber zwei Ruherdume mit jeweils zwei Kinderbetten, eine Kliche mit ausreichend Platz zur
Anleitung der Nahrungszubereitung. Weiter gibt es einen groBen Aufenthaltsraum mit Essbereich. Fir die Eltern steht
eine eigener Sanitarbereich mit Platz zum Wickeln der Kinder zur Verfiigung.

Ein Besprechungs- /Beratungsraum sowie ein Blro werden gemeinsam mit den Kollegen der ambulanten Hilfe genutzt.

Montag-Donnerstag 9-16 Uhr Freitag 8-15 Uhr
Bis zu 20 individuelle SchlieBungstage im Jahr (Krankheit, Fortbildung, Briickentage, ...)

Den Tagessatz fiir alle Gruppen entnehmen Sie bitte den aktuell gliltigen Leistungsentgeltvereinbarungen.

e PKW, Kleinbus - optional
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